
nappes tricotées et brodées à la main.  

 
Atelier de Teinture 
 

Par le biais de méthodes précises, les jeunes souffrant 

de handicaps mentales conçoivent des ensembles de 

draps teintés à l’africaine. Une dizaine de ces ensembles 

ont été réalisées.  

 

 

CONCLUSION 
 

Le F.H.M.C œuvre pour la valorisation des personnes 

vivant avec un/plusieurs handicaps mentaux au Came-

roun. D’où le thème de cette édition:  «  Unité producti-

ve  par, pour et au profit de la personne vivant avec 

un handicap mental: Nature, Défis. Développement 
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F.H.M.C. 
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« Unité productive  par, pour et au profit de la 

personne vivant avec un handicap mental: Nature, 

Défis. Développement et Réalisations ». 

Forum du Handicapé mental Camerounais 

( F.H.M.C) 

F.H.M.C



Le Forum du Handicapé mental camerounais est alors 

une plate-forme de discussion entre le public, les spé-

cialistes de la santé mental et la hiérarchie sur l’intérêt 

de la formation spécialisée de la personne vivant avec 

un ou plusieurs handicaps mentaux. 

 

Objectifs du f.h.m.c: 

 La réflexion sur la problématique de la création 

de structures productives par, pour et au profit des 

personnes vivant avec un trouble du comporte-

ment ou un handicap mental ; 

 Le fundizing auprès des structures 

 La mise en œuvre d’un système d’auto-emploi 

 La création de réseaux pouvant améliorer le quo-

tidien de ces personnes à part entière ; 

 Le renforcement des capacités des formateurs et 

encadreurs spécialisés; 

 L’amélioration du système professionnel pour les 

personnes souffrant de troubles du comportement 

et de maladies mentales; 

 Le plaidoyer pour l’octroie d’aides et subventions 

aux associations, écoles s’occupant des handicapés 

psychiques; 

 La sensibilisation des familles et entreprises sur 

une meilleure intégration du handicapé mental ; 

 

La  participation de L’association HeLp.: 

 

Pendant l’année scolaire 2016-2017 les jeunes du 

Programme AJPIMCR ont crée la Collection « BIA 

AI MINA », traduit comme étant « Entre Nous et 

Vous » . 
Elle a à son effectif une vingtaine de toiles peintes en 

Acrylique,  une cinquantaine d’ensembles de colliers 

et bracelets, une quinzaine de nappes brodées et une 

vingtaine de nappes tricotées. 
 

Nos Ateliers 

Atelier d ‘arts pLastiques 

Ici, les jeunes reçoivent des cours théoriques et prati-

ques de peinture, dessin, collage et  fabrication de col-

liers et bracelets.  

Atelier de Décoration 

Les jeunes sont formés à la conception de services de 


